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Abstract: Rabindranath Tagore has used observational points of view in a remarkable way 
in his story. The idea of self-narration (atmakathan) was born from this idea. He has 

brought novelty to the story by applying the peculiarity of self-narration. The use of dual 

voice in self-narration also brings variety to his stories. In this way, Rabindranath tried to 
create a special psychological background in his stories - Which is sometimes supernatural, sometimes strange, 

unbelievable, unreal. There are seven such short stories, which are -‘kankal', ‘Manihara’, ‘Nishite’, ‘khuditapasan', 

‘Durasa’, ‘Ditactive', ‘Bosthomi'. The first self-narrator of the ‘Kankal’s story is heard by the disembodied woman, 
who is actually the second self-narrator of the main story. The story told by the second narrator is the main story. The 

skeleton's past love and its feminine psychology make the story unique. In 'Nishithe’, the first self-narrator of the story 

is the doctor and his patient Dakshinacharan is the second self-narrator. The complex problems in 

Dakshinacharanbabu's life have turned into his illness. The story of his mental illness has created a special 
supernatural atmosphere. When love came into Dakshinacharan's life for the second time, he could still hear the 

worried voice of his sick first wife. This mental discomfort has taken an extraordinary form in double self-narration. 

The first narrator of the story of the ‘khudita Pasan' was a railway passenger, the second self-narrator. Stories of 
supernatural environments emerge from their conversations. Every character, narrator, and reader was Involved in the 

story of the Iranian woman and the mysterious palace. The surreal supernatural atmosphere seems to overwhelm 

everyone. The first self-narrator presents himself in the story from an interested perspective, instilling distrust in the 

mind. This makes it feel as if the supernatural has consumed every character. The second self-narrator, in a 
supernatural daze, felt an irresistible attraction to the Iranian woman and rushed to the palace. Also the first self-

narrator becomes more self-conscious about this environment, he becomes more curious about Iranian women. The 

entire situation is presented in the story through psychological modern life-questioning in a dual self-narration. The 
next stories are ‘Manihara’, ‘Durasha’, ‘Detective’ and ‘Bostami’. Of these, ‘Manihara' is a story of supernatural 

setting, ‘Durasha' is a romance – in both of these stories the narrator is active in the search for reality. The narrator's 

ego, arrogance, and overconfidence in the ‘Detective' story pose questions about the credibility of the reader. On the 
other hand, the author's self-inquiry and believable presentation of ‘Detective' story. The story of ‘Bostomi’ reflects 

Rabindranath’s own life. Therefore, He very consciously unfolds the life philosophy of the person (Bostami) he knew 

in the double-voice of self-narration.  
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অত্মকথশন চৈত-জফানন: যফীন্দ্র-গশেয ন঱েবাফনা 
ড. যাদশেে আচাযয  

 ‚যফীন্দ্রনাশথয ঢফ঱ীযবাগ ঢছাটগেআ একান্তবাশফ গীনতকনফতায ধভষ ‛১ রাব কশযশছ। যফীন্দ্র জীফদ্দ঱াশতআ 
একথা ঳ভাশরাচকশদয ভুশখ্য বালা ঴শ৞ উশেনছর। মা কনফ খু্ফ প্র঳ন্ন ভশন ঢভশন ননশত ঩াশযননন । ভু঱নকর 
঴শে, ঢছাটগেশক গীনতধভষী ফরশর ঄শনক ঳ভ৞আ ভশন কযা ঴৞ ঢম, এয ভাশন ঴র, ঢছাটগে ঢমন কনফতায 
প্রা৞, ঢমন তায ভশধয ফাস্তফতা, ফাস্তফ ঄নবজ্ঞতায ঢর঱ভাত্র ঢনআ। ঢমন কনফত্ব ঑ বাশফাচ্ছ্বা঳ ঳ম্বর কশযআ 
ঢছাটগে নরশখ্ ঢপরা মা৞। যফীন্দ্রনাথ কথানটশক এবাশফ গ্র঴ণ কযায পশর ফশরনছশরন, ‘গশে মা নরশখ্নছ তায 
ভূশর অশছ অভায ঄নবজ্ঞতা, অভায ননশজয ঢদখ্া। তাশক গীনতধভষী ফরশর বুর কযশফ।’ (‘঳ান঴তয গান ঑ 
ছনফ', প্রফা঳ী, অলাঢ় ১৩৪৮) । ঢন঴াত ঑আ ‘কঙ্কার’ নকংফা ‘কু্ষনধত ঩ালাণ’-এ ‘কেনায  প্রাধানয' অশছ ভাত্র 
঄থষাৎ খ্াননকটা কনফত্ব জাতী৞ ঩দাথষ অশছ নকন্তু ঢ঳ ঢমন ফযনতক্রভ; ঄নয ঄জস্ম গশেয নাভ কযশত কযশত 
নতনন ঄নফযত ফরশত থাকশতন – এআ ঢম এআ঳ফ গে এআগুনর নক গীনতকনফতা? গান জাতী৞ ঩দাথষ?  
    অ঳শর বাশরা ঢছাটগে ঢম বাশরা ঴শ৞আ গীনতধভষী – এয কাযণ এআ ন৞ ঢম ঑আ গশে ঄শনক গান ফা 
কনফত্ব যশ৞শছ; এয কাযণ গড়শনয নদক নদশ৞ একনট বাশরা ঢছাটগে একনট বাশরা গীনতকনফতায ভশতাআ 
একনটভাত্র বাশফয ঘনীবূত রূ঩। বাফান্তয ঘটশরআ ঢমভন একটা বাশরা গীনতকনফতা৞ বাাঁজ ঩শড় মা৞, একনট 
বাশরা ঢছাটগশে঑ একভুনখ্নতা কু্ষণ্ণ ঴৞। নী঴াযযঞ্জশনয বালা৞, ‚নচশেয একটা নফশ঱ল ভুড ফা বাফ ‛২ ঢথশকআ 
ঢমভন যফীন্দ্র কনফতা, ঢতভনন যফীন্দ্রনাশথয ঢছাটগে জন্মরাব কশযশছ । অয ঢ঳আ কাযশণআ তাাঁয ঢছাটগে 
‚঄নধকাং঱ ঢক্ষশত্র গীনতকনফতাযআ গদযরূ঩‛৩। 
     এআ ঢম ‘নচশেয একটা নফশ঱ল ভুড’ – এআ ভুড নক কনফ নচশেয ভশতাআ গেকাশযয-নচশেয঑ ফযনিগত ভুড 
ফা Personal mood? নাযা৞ণ গশগা঩াধযা৞ ঄শনকটা ঢ঳যকভআ ফরশত ঢচশ৞শছন। নতনন একনট আংশযনজ ফচন 
উদৃ্ধত কশয ফশরশছন ঢম, ঢছাটগে ঴শে গেকাশযয ‚Perfect opportunity to project himself.‛৪ তাাঁয 
কথা৞ ‚প্রশতযকনট গশেয না৞ক-নান৞কা ঑ ঩ার্শ্ষচনযত্র – ঢরখ্শকযআ ফহুরূ঩ী ঄নবফযনি ছাড়া অয নকছু ন৞ ‛৫। 
ননশ্চ৞ কথানটশত নকছুটা ঄তুযনি অশছ । তফু শুধু নাযা৞ণ গশগা঩াধযা৞ ন৞, ঄শনক গে ঳ভাশরাচশকযাআ, 
এশদশ঱য ফা নফশদশ঱য, ঢছাটগশেয ঑আ বাবফশকযয ভশধয গেকাশযয অত্মগত বাফশক খু্াঁশজশছন। তাাঁযা নানা 
বাশফ ফরশত ঢছশ৞শছন, ঢছাটগে ঢম কথা঳ান঴শতযয নরনযক, তায কাযণ শুধু গেনগত ন৞, ফযনিগত঑ ফশট; 
নরনযক ঢমভন একরা কনফয গান, ঢছাটগে঑ ঢতভনআ একরা গেকাশযযআ গে।  
      প্র঳গক্রশভ এতক্ষণ ধশয ঢম ‘ধান বানশত ন঱শফয গীত গাআরাভ’ তায উশদ্দ঱যটা স্পষ্ট কনয – 
অত্মকথনযীনতয ন঱েরূশ঩য অশরাচনা৞ যফীন্দ্র-গে নফশ঱শলয ‘অনভ’ঢকআ প্রশতযক ঢক্ষশত্র যনফোকুশযয 
‘ফযনিগত অনভ’ রূশ঩ বাফশত যানজ নআ। ফযং ঢছাটগশে গেকাশযয অত্মপ্রশক্ষ঩শণয একটা ফড় জা৞গা অশছ 
একথা ঢভশন ননশ৞আ অভযা গেনফশ঱শলয ‘অনভ’ঢক মথা঳ম্ভফ গেনফশ঱শলয ঄বযন্তযীণ ঄ননফামষতায ঳ূত্র঩শথআ 
ফুশঝ ননশত ঑ নফশেলণ কযশত আেুক । ঄থষাৎ ঄ভুক গেনট ঢকন ‘অনভ’য ‘দৃনষ্টশকাশণ’ ফা উেভ঩ুরুশলয 
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দৃনষ্টশকাশণ নফনযস্ত ঴র? এভন প্রশ্ন উেশরআ ঢ঳আ ঄ভুক গেনটশত ঢখ্াদ যফীন্দ্রনাশথয ঢকাশনা ফযনিগত ছা৞া঩াত 
ঘশটশছ – এভন ঢকাশনা ঩ূফষননধষানযত উেয নভনরশ৞ ঢদ঑৞ায ঳যরীকযশণ অভযা প্রস্তুত নআ।  
      ঩ান঱ষ রাফক ‘ fiction’এয ঢম নফশ঱ল তাৎ঩মষ঩ূণষ ঄গশক ‘ point of view’ ফশরশছন তাশকআ 
কথা঳ান঴শতযয ঢক্ষশত্র ননযীক্ষণনফনু্দ ফা ঢগান঩কানাথ যা৞শচৌধুযীয ভশত প্রচর বালা৞ ‘দৃনষ্টশকাণ’ ফরশত ঩ানয। 
‚কান঴নীয কথক ঢম ঄ফস্থান ফা ঢকাণ ঢথশক গেনট নফনযস্ত কশযন – তাআ ঴র কথা঳ান঴শতযয ননযীক্ষণনফনু্দ‛ ৬ । 
঩যফতষীকাশর কথশকয এআ ঄ফস্থানগত তাৎ঩মষশক ঳ভাশরাচশকযা ‘focalization’, ‘perspective’, 
‘orientation’ আতযানদ ঱ব্দ ফযফ঴াশয নফশেলণ কশযশছন ৭। তশফ প্রশতযক ঢক্ষশত্রআ কথশকয জফানন ফযাকযণগত 
বাশফ ননজস্ব স্থান ননণষ৞ কশয থাশক – মখ্ন ঢকাশনা গশে কথক ননজস্ব জফাননশত গে ফণষনা কযশফ তখ্ন 
তাশক উেভ঩ুরুশলয কথশকয দৃনষ্টশকাণ ফা অত্মকথনযীনত ফরশফা। তা঴শর যফীন্দ্রনাশথয ঢ঳আ গেগুনরযআ 
অভযা ন঱েরূ঩ অশরাচনা কযশফা ঢমগুনর অত্মকথনযীনতয চৈত-জফাননমুি গে ফা উেভ঩ুরুশলয চৈত-
জফাননমুি গে। অয এআ গেগুনরশত যফীন্দ্রনাশথয অত্মপ্রশক্ষ঩ রক্ষ কযা ঢগশর঑ তা অভাশদয অশরাচনায 
ফাআশয থাকশফ।  স্ব৞ং ‘অনভ’আ ঢমখ্াশন অত্মকথশন অত্মস্বরূশ঩য উশন্মাচন ঘটাশে ঢ঳খ্াশন ফযনিয ফযনিত্ব 
নানাবাশফ ঳ভুদ্ভান঳ত ঴শ৞ ঑শে। উেভ঩ুরুশলয কথক ফা ‘অনভ’-কথক গশেয ফণষনকতষা ঴঑৞ায জনয ঄শনক 
ঢফন঱ ফযনিস্বাধীন, তাআ ঄শনক ঳ভ৞আ ঩ক্ষ঩ানতত্ব ঢদাল রক্ষ কযা মা৞। তশফ যফীন্দ্রনাশথয গশেয ‘অনভ’-
কথশকযা অত্মনজজ্ঞা঳ায ভাধযশভ ননশজয ‚঄নস্তত্ব-঄ননস্তশত্বয ঘূণষাফশতষ ননভনিত ঴শ৞ স্বীকাশযানিয প্রনক্র৞া৞ 
ননবষায ঴শ৞ ঑োয ঳াধনা৞ ব্রতী ঴৞, তখ্ন ঳াধনাবফগুশণযআ ঢ঳ রূ঩ান্তনযত ঴৞ এক ননকনলত ভানুশল।‛ ৮ 

প্রশতযক কথকআ ননশজয নফশফশকয কাশছ দা৞ফদ্ধ থাকায জনয গে ঢ঱শল ননশজয ঄ন্তয঳োশকআ প্রকা঱ কযশছ 
নননৈষধা৞। তাআ যফীন্দ্রনাশথয প্রবাফ কথশকয উ঩য থাকশর঑ গশেয ঄বযন্তযীণ প্রশ৞াজশনআ তা স্বতঃসূ্ফতষরূশ঩ 
উশন্মানচত ঴শ৞শছ। ঳ংগত কাযশণআ যফীন্দ্রনাশথয অত্মপ্রশক্ষশ঩য প্রশ্ন উেশর঑ অত্মকথশনয ন঱েরূ঩ 
অশরাচনা৞ তা ঢকাশনাবাশফআ ফযাঘাত ঘটাশফ না।  
      অত্মকথশনয নফফৃনতয প্রশ৞াগশমাগযতাআ ঴র উেভ঩ুরুশলয কথশকয জফাননশত গে নফশেলণ ফা ফণষন ফা 
কথন। যফীন্দ্র-গশে চৈত-জফাননয প্রশ৞াগ ঳ুনন঩ুণ চ঱নেকতায ঩নযচা৞ক। কাযণ দুনট উেভ঩ুরুল ঩া঱া঩ান঱ 
঄ফস্থান কযশর এশক ঄঩শযয perspective-এ ননজ ঄ফস্থান ঩নযতযাগ কশয ভধযভ঩ুরুশল স্থানান্তনযত ঴শত 
঴শফ তশফআ ঢকাশনা এক উেভ঩ুরুশলয কথক অত্মকথশনয জফানন গ্র঴ণ কশয গে ফণষনা কযশত ঩াযশফ।  মা 
অফায shifting point of view-এয঑ মথাশমাগয উদা঴যণ। এশক্ষশত্র ভধযভ঩ুরুল ঢরাতায বূনভকা ননশ৞ 
উেভ঩ুরুশলয চনযত্রনটয ঳ভস্ত গে রফণ কশয ঩যফতষীকাশর উেভ঩ুরুশলয স্থান ননশ৞ ঳ভগ্র গেনট ঩ােশকয 
঳মু্মশখ্ উশন্মাচন কশয। মনদ঑ গে শুরু কশযন ঢম কথক নতনন গশেয ভুখ্য উেভ঩ুরুল চনযত্র নন, ফযং উি 
মুখ্য চনযত্রনটয গে ফণষনা কযায জনযআ প্রথভ অত্মকথশকয অনফবষাফ ঘশট – ঢম গেফস্তুয ঳শগ 'ননঃ঳ম্পনকষত 
অনভ' চনযশত্রযআ ভত, ঢমখ্াশন ঳ফষজ্ঞশরখ্শকয দৃনষ্টশকাণআ প্রনত঩ন্ন ঴৞। ঢগান঩কানাথ যা৞শচৌধুযীয বালা৞ এআ 
ধযশনয অনভ চনযত্র 'generalised I'৯ -এ ঩নযণত ঴৞। তশফ এআ অত্মকথক঑ ঩ােশকয নফর্শ্া঳শমাগযতা 
঄জষন কযশত ঳ক্ষভ ঴৞। গেফস্তুয প্রনত ঩ােশকয ঄নধক নফর্শ্া঳শমাগযতা চতনযয জনযআ মুখ্য উেভ঩ুরুশলয 
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চনযশত্রয জীফনানবজ্ঞতা তাযআ অত্মকথশন গশেয ভশধয উ঩স্থা঩ন কশয। এআ ধযশনয 'অনভ' চনযত্রগুনর 
ঢগান঩কানাথ যা৞শচৌধুযীয বালা৞ 'specified I'১০ -এ ঩নযণত ঴৞। এআ চনযত্রগুনর চনফষযনিকতাশক ঄নতক্রভ 
কশয ফযনিশত্বয নফশ঱লত্ব ঄জষন কশয। এআ দুআ প্রকাশযয অত্মকথন মখ্ন একআ গশে ফযফহৃত ঴৞ তখ্ন চৈত-
জফানন রক্ষশগাচয ঴৞। যফীন্দ্রনাশথয এআ ধযশনয গেগুনর ঴র – 'কঙ্কার', 'নন঱ীশথ', 'কু্ষনধত ঩ালাণ', 
'ভনণ঴াযা', 'দুযা঱া', 'নডশটকনটব' ঑ 'ঢফাষ্ঠভী'। 
   উি গেগুনরয ভশধয প্রথভ চাযনট গশেয কান঴নন ঴র ঄নতপ্রাকৃত জাতী৞। এশক্ষশত্র অত্মকথশনয চৈত-
জফানন কান঴ননয ঄নতপ্রাকৃনতকতা ঑ ফাস্তফতায ভশধয ঳াভঞ্জ঳য এফং ঢমৌনিকতা ঳ম্পাদশনয প্র৞া঳। ঢকৌতু঴র 
঑ য঴঳যভ৞তায ভশধয নফর্শ্া঳শমাগযতায অন৞ন। ''একনদশক য঴঳য প্রফণতা ঑ ঄নযনদশক মুনিশচতনা''১১ – 
ঢরখ্শকয দুআ ঳োয প্রকা঱ গশেয ন঱েরূ঩শক নফশ঱লত্ব নদশ৞শছ।  
   'কঙ্কার' গশেয শুরুশত নতন ফারশকয কথা ফরা ঴শ৞শছ মাশদয ভশধয ঢকাশনা একজন ঴র গশেয প্রথভ 
অত্মকথক। এআ কথকআ গেফস্তুয ফাআশযয ঩ােশকয জনয গে উ঩স্থা঩ন  কশযশছ।  ঄঩য঩শক্ষ নৈতী৞ 
অত্মকথক এক ঄঱যীযী নাযী, ঢম তায জীফনফৃোন্ত প্রথভ কথশকয কাশছ জাননশ৞শছ। গেনটশক ঄নতপ্রাকৃত 
঩মষাশ৞ ননশ৞ মাফায প্র৞া঳ একভাত্র এআ ঄঱যীনযণীয অনফবষাফশক ঢকন্দ্র কশযআ গশড় উশেশছ, অদশত গেনট 
঴র এক নাযীয জীফনজনটরতা, ৈন্দ্ব এফং ঳শফষা঩নয জীফনতৃষ্ণায ফৃত্তান্ত। গশেয প্রথভ অত্মকথক চনযত্রনটয 
নফশ঱ল ভনস্তানিক ঄ফস্থা৞ (স্বপ্ন-কেনা৞) এআ ঄঱যীনযণী অত্মায অনফবষাফ। অফায ঄঱যীনযণী ঩ূফষ জীফশন ঢম 
নাযী-ভানন঳কতায ঄নধকানযণী নছশরন তায ভশধয঑ স্বাবানফকতায ঄বাফ নছশরা। এআ দুআ ভানন঳ক ঄ফস্থাশক 
঩া঱া঩ান঱ ননভষাণ কযায জনযআ ঴৞শতা ঢরখ্ক একনদশক ঢমভন ঄নতপ্রাকৃত ঩নযশফ঱শক গ্র঴ণ কশযশছন ঢতভনন 
চৈত-অত্মকথশনয দৃনষ্টশকাণ প্রশ৞াগ কশযশছন। অত্মকথশনয গ্র঴নশমাগযতা ননশ৞঑ প্রশ্ন হশে ঩াশয – ঢকন 
ঢকাশনা নফশদ঴ী অত্মা তায জীনফত ঄ফস্থায কথা ভৃতুযয ফহুকার ঩শয ফরশত এশরা, অফায ননশজয নাযী 
ভনস্তশিয ঄স্বাবানফক ঄ফস্থায ঩নযচ৞঑ ঢদ৞, তা঴শর তাশত ঳য঳ ঢকৌতূ঴র ঑ য঴঳য থাকশর঑ ফাস্তফতা ননশ৞ 
প্রশ্ন উেশতআ ঩াশয। অফায ঑আ চনযশত্রয ভুশখ্ গেনট না ফরাশনা ঴শর঑ নফর্শ্া঳শমাগযতায ঄বাফ রক্ষ কযা 
মা৞। ঢ঳শক্ষশত্র ফাস্তফতা ঑ নফর্শ্া঳শমাগযতা ঢপযাফায জনযআ ঄঩য একনট অত্মকথশকয ননভষাণ কযা ঴শ৞শছ 
কশথা঩কথশন ঳ভগ্র গেনটশক উ঩স্থা঩ন কযায জনয, মাশত গেনটয ন঱েগত অশফদন ফহুগুশন ঢফশড় ঢগশছ। 
এআ কথকআ ঴র গশেয প্রথভ অত্মকথক ঢম যন঳কতা ঑ ঢকৌতূ঴শরয বাশন নৈতী৞ অত্মকথশকয ঳শগ 
কশথা঩কথশন তায জীনফত ঄ফস্থায কথা ঢজশন ননশ৞শছ, মাশত গশে ঢমভন নাটকী৞তা নপশয এশ঳শছ ঢতভনন 
঄নতপ্রাকৃত ঩নযশফ঱ বীনতনট঑  ঢগশছ।  

'কঙ্কার' গেনটশক ঢপ্রভভনস্তশিয গে ফরশর বুর ঴৞ না, গেনট যানত্রয ঄ন্ধকাশয শুরু ঴শ৞ ঄নতপ্রাকৃত 
঩নযশফশ঱শক তযানিত কশযশছ নেকআ তশফ নাযীয ঢপ্রভ-তৃষ্ণায প্রচণ্ডতা ঑ ঢ঳আ ঢপ্রভশক জ৞মুি কযায 
অকাঙ্ক্ষা, অফায নাযীয অত্মরূ঩ ঳শচতনতা, প্রফর ঄঴ংশফাধ,  তায ঳শগ কথশকয যন঳কতা গশেয 
অনধশবৌনতক ঄ফস্থায য঳বগ কশযশছ ফরা মা৞। রক্ষনী৞ 'দু঩ুয-যানত্র'ঢত প্রদী঩ ননশব মা঑৞ায ঩শয প্রথভ 
অত্মকথশকয ঘশয ঄ন্ধকাশযয ভশধয 'ঢকউ' ঢঘাযাশপযা কযশত কযশত ঴োৎ ভ঱াযীয কাশছ এশ঳ প্রশ্ন কশয 
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ঢপরশরা 'অভায ঢ঳আ কঙ্কারনট ঢকাথা৞' – তাযআ ঳ন্ধাশন এশ঳নছ। ঢপ্রশতয ভুশখ্ কথা শুশন ঴তভম্ব ঴ফাযআ 
কথা, নকন্তু ঢ঳আ বীনত কানটশ৞ উশে কথক ঩া঱ফানর঱নট ঢচশ঩ ধশয ঄নত঩যনচশতয ভত ঢ঩তননয যভনী-
জীফশনয কান঴নন শুনশত রাগশরা, তখ্নআ উেভ঩ুরুশলয কথক এটা ঄নুবফ কযশরা ঢম আনন একজন ঄঱যীযী 
অত্মঘানতনী ঢপ্রনভকা। প্রচনরত নফর্শ্া঳ ঄নুমা৞ী ঄঩ঘাশত ভৃতুয ঴শর ঄তৃপ্ত অত্মা বূত ঴শ৞ ঘুশয ঢফড়া৞, 
এখ্াশন঑ ঄঱যীনযণী নৈতী৞ অত্মকথক ফশরশছ - 'এআ ঩াঁ৞নত্র঱টা ফৎ঳য অনভ ঢকফর শ্ম঱াশনয ফাতাশ঳ হু হু 
঱ব্দ কনয৞া ঢফড়াআ৞ানছ।' অফায ঢরখ্ক ফায ফায ঩ােকশক ঳শচতন কযশছন ভূর গশেয কথক ঴শরন এক 
঄঱যীযী ঄তৃপ্ত অত্মা ফা ঢ঩তনন। বীনতয ঩নযশফশ঱ গেনট ফনণষত একথা ঩ােশকয দৃনষ্টশগাচয কযায ঢচষ্টা 
঴শ৞শছ ফাযফায নকন্তু ঢ঳আ যভণীয জীফন-কান঴ননশত রূশ঩য ন঴শলাশর ঩ােশকয ভন উৎনক্ষপ্ত ঴শত থাশক। ঑আ 
যভণী ঢমভন ফারযনফধফা ঢতভনন ঳ুন্দযী, ঢ঳ এক ঩ুরুশলয ঢপ্রশভ ঩শড় নকন্তু ঑আ ঩ুরুলশক না ঢ঩শর তায ভশধয 
ঢজশগ ঑শে প্রনতন঴ং঳া ঑ অত্মনজঘাং঳া। এআ নান৞কায ফা঳না নছশরা কেনাতীত – ঢ঳ ঢচশ৞নছশরা ঩ৃনথফীয ঳ফ 
঩ুরুলজানত ঴শফ তায চযণাগত, মা ঱঱ীশ঱খ্শযয ভূনতষশক ঄ফরম্বন কশয ঢ঳ ঢ঩শত ঢচশ৞নছশরা। এআ বীলণ 
অত্মযনত, চূড়ান্ত নফজীনগলা ঴৞শতা তায ভান঳-ফযানধ, অ঳শর ঢপ্রশভয চযভ ঩মষা৞ ঢতা ফযানধযআ ঳ভতুরয। এ 
নান৞কা অত্মননশফদন ঩মষাশ৞য ন৞ নকন্তু নফশেদ-মন্ত্রনায বাফনা৞ তায ফুক ঢপশট মা৞, অফায না ঩াফায 
঄঩ভানশফাশধ ঢ঳ ঩যানজত঑ ঄নুবফ কশয। তাআ  ঢ঳ ঱ন঱শ঱খ্শযয ঩ানীশ৞ নফল ঢভ঱াশরা এফং ননশজ঑ নফল 
঩ান কযশরা। এআ ধযশনয অত্মঘাতী ঩নযণাঢভ প্রথভ কথশকয ভন্তফয 'গেনট ঢফ঱ প্রপুলকয' – ঳ভগ্র 
঄স্ববানফকতা, ঄নতপ্রাকৃনতকতাশক জীফশনয নফর্শ্া঳শমাগযতা৞ নপনযশ৞ অনায ন঱ে঳াথষক প্রশচষ্টা।  
    'নন঱ীশথ' গশেয চৈত কথকআ ঴শরা গশেয মুখ্য উেভ঩ুরুশলয চনযত্র – ডািায ঑ তায ঢযাগী জনভদায 
দনক্ষণাচযণফাফু। দুআ চনযশত্রয কশথা঩কথনশক প্রকটবাশফ ঢদখ্াশনায জনযআ ঢরখ্ক চৈত-অত্মকথনযীনতয 
জফানন গ্র঴ণ কশযশছন। দনক্ষণাচযণ ভানন঳কবাশফ ঄঳ুস্থ এক চনযত্র, ঢম যানত্র ঴শরআ এক '঄নতপ্রাকৃত' 
য঴঳যভ৞তাশক ঄নুবফ কশয। এজনয ব৞ ঢ঩শ৞ ঢ঳ অর৞ ঩া঑৞ায জনয ঄থফা ঳ুস্থ ঄ফস্থা নপশয ঩াফায জনয 
ভধযযাশত্র তায ঘননষ্ট ডািাশযয কাশছ এশ঳শছ, অয তায জীফশনয ঳ভস্ত ঘটনা ডািাযশক ফশরশছ। এশক্ষশত্র 
তাআ ডািায ঑ ঢযাগীয কশথা঩কথন তাশদয ভুখ্ নদশ৞ ফরাশনা ঄শনক ঢফন঱ ঢমৌনিকতা঩ূণষ ঴শ৞শছ। ঄থষাৎ, 
মুখ্য গেফস্তু দনক্ষণাচযশণয জফাননশত ঩ােক ঢমভন উ঩শবাগ কশযশছ ঢতভনন ঳াভনগ্রক গশেয নফর্শ্াশ঳যাগতা ঑ 
ঢকৌতূ঴র ফজা৞ যাখ্শত ডািাশযয উ঩য প্রথভ অত্মকথশকয বূনভকা ঢদ঑৞া ঴শ৞শছ। এখ্াশন ঢমন 
দনক্ষনাচযশণয জীফশন ঢম '঄নতপ্রাকৃত' ঄স্বাবানফক ঘটনা ঘশটশছ তায প্রতযক্ষ প্রভাণ এআ ডািায, তাআ তাযআ 
অত্মকথশন ঳ভগ্র গেনট নফফৃত।  

঄নতপ্রাকৃত ঄ফস্থায শুরু ঴৞ দনক্ষণাচযশণয প্রথভ স্ত্রীয ভৃতুযয ঩য। নৈতী৞ স্ত্রীয ঳শগ নদীয ধাশয ঘুশয 
ঢফড়াশনায ঳ভ৞ '঑ ঢক ঑ ঢক ঑ ঢক ঢগা' এআ ন঱঴যণ জাগাশনা য঴঳যভ৞ উনিয ভধয নদশ৞ ঄নতপ্রাকৃত-
য঴শ঳যয ঳ৃনষ্ট কশযশছন ঢরখ্ক।  ঄ফ঱য এআ ডাক যাতচযা ঩ানখ্য ডাক ফশর য঴঳যশক ফাস্তফ ঢমৌনিকতা৞ 
নপনযশ৞ অনায ঢচষ্টা কযা ঴৞। এয঩য অফায ঱৞নকশক্ষ '঴া ঴া' ঴ান঳য ধ্বননয ঳শগ '঑ ঢক ঑ ঢক' ঱ব্দ 
দনক্ষণচযশণয জীফশন য঴঳যভ৞ ঄নতপ্রাকৃনতকতা ঘুয঩াক ঢখ্শত থাশক। এআ য঴঳যভ৞ ধ্বনন দনক্ষণাচযশণয 
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জীফশনয ঳শগ ঑তশপ্রাত বাশফ জনড়শ৞ নগশ৞ প্রশতযক যাশত্রআ তাশক ঄নতষ্ট কশয ঢতাশর, ঢ঳ যাশত্র঑ এভনআ 
ঘটনা ঘশটনছশরা, তাআ ঢ঳ ডািাশযয কাশছ ছুশট এশ঳ অ঩ন জীফশনয গে ফরশত থাশক। অফায দনক্ষণাচযণ 
কান঴নননট কথশনয ঳ভ৞ ঴োৎ ঴োৎ চু঩ কশয ফশ঳ ঩ড়নছশরা, ঢমন তায নচেনস্থযতা নষ্ট ঴শ৞ তায ঢচতনা 
য঴শ঳যয ভশধযআ ডুশফ মানেশরা। – গে কথশনয এআ ঢকৌ঱র অত্মকথনযীনতয ফাস্তফতাশক ঄শনক ঢফন঱ স্পষ্ট 
কশয তুশরশছ। দনক্ষণাচযশণয গে ঢ঱ল ঴শত ঴শত ঄ন্ধকায ঢকশট মা৞, ঢমন তায ভশনয ঄নতপ্রাকৃত য঴শ঳যয঑ 
রাঘফ ঴৞ এফং ঢ঳ রনিত ঴শ৞ ঢক্ষাব প্রকা঱ কশয ডািাশযয কাছ ঢথশক চশর মা৞। এখ্াশন দনক্ষণাচযশণয 
গে ঢ঱ল; নকন্তু ডািাশযয গে ঢ঱ল ঴৞ তায ঩যফতষী যানত্রশত – ''ন঱ষ্ট঳ম্ভালণভাত্র না কনয৞া ঄কস্ভাৎ উনে৞া 
দ্রুতশফশগ চনর৞া ঢগশরন।  ঢ঳আনদনআ ঄ধষযাশত্র অফায অভায ৈাশয অন঳৞া ঘা ঩নড়র, 'ডািায! ডািায!'  ''   
এআবাশফ ডািায ঑ ঢযাগীয কশথা঩কথশন অত্মকথন যীনতয চৈত-জফানন ন঱েগতবাশফ গেনটশক ঄নযভাত্রা 
নদশ৞শছ।  
     ঄স্বাবানফক-঄নতপ্রাকৃনতকতায য঴঳যভ৞তা ঢথশক ঳শয এশ঳ এফায যফীন্দ্রনাথ ঄ফাস্তফ-঄নতপ্রাকৃনতকতায 
য঴঳যশক ফযফ঴ায কযশরন 'কু্ষনধত ঩ালাণ' গশে। এখ্াশন চৈত অত্মকথশকয জফানন প্রশ৞াশগয ভূশর প্রথভ 
কথশকয ঄নতপ্রাকৃশত নফর্শ্া঳-঄নফর্শ্াশ঳য টানা-ঢ঩াশড়শনয ঢদাদুরযভানতাশক প্রকট কযা ঴শ৞শছ এফং নৈতী৞-
কথশকয গে ফরায ঄঳াধাযণ বনগভা ঑ ননশজশক ঄শনযয কাশছ উ঩স্থা঩ন কযায ঄নবনফ ক্ষভতাশক তুশর ধযা 
঴শ৞শছ। এআ ঩দ্ধনতয ৈাযা ঢরখ্ক ঄ফাস্তফ-঄নতপ্রাকৃতকতায ভা৞াজাশরয ভশধয঑ গশেয ফাস্তফতাশক নতুন 
ভাত্রা নদশ৞শছন। গেনট নফফৃত ঴শ৞শছ এক ঢযরশে঱শনয নফরাভাগাশয, ঢমখ্াশন গশেয প্রথভ কথক ঑ তায 
নথ৞঳নপে অত্মী৞ নৈতী৞ কথশকয ঢরাতা। গশেয শুরু ঢথশকআ ঄ফাস্তফ-কান঴নননটয প্রনত প্রথভ কথশকয 
নফর্শ্া঳ না থাকশর঑ নথ৞঳নপে অত্মী৞নটয মশথষ্ট নফর্শ্া঳ নছশরা – এ ননশ৞ ফযগ-ঢকৌতুক কযশত কযশত গেনট 
এনগশ৞শছ। নকন্তু কান঴নন ঢ঱ল ঴ফায অশগআ ঢেন চশর এশর প্রথভ কথক ফশর ঢপশর 'এত ঱ীঘ্র', ঄থষাৎ প্রথভ 
কথক য঴শ঳যয ভশধয মশথষ্ট অনফষ্ট ঴শ৞নছশরা তফু঑ ঢ঳ ঳ভগ্র গে জুশড় ননশজশক প্রচায কশযশছ ঄নতপ্রাকৃশত-
঄নফর্শ্া঳ী ফশর। এআ তকষ঳ূশত্রআ নানক অত্মী৞নটয ঳শগ তায নচযনফশেদ ঴শ৞ মা৞।  
    ‘কু্ষনধত ঩ালাণ’ গশে ঢম আযানী-নাযী ঑ য঴঳যভ৞ প্রা঳াশদয গে ফরা ঴শ৞শছ, ঢ঳আ গেকথক ঑ ঩ােশকয 
ভশধয মশথষ্ট দূযত্ব অশছ। ঢ঳আ দূযত্ব কাটাশত এক মুনিপ্রফণ অধুননক ঢচতনা ঳ম্পন্ন কথক-চনযত্র স্থা঩ন কযা 
঴শ৞শছ, ঢম ঢমৌনিকতায দানফ তুশর ঄ফাস্তফতাশক উনড়শ৞ নদশ৞শছ নকন্তু ননশজয ঢকৌতূ঴র দভন কযশত ঩াশযনন, 
ঢমন ঢকাশনা ফাস্তফ কান঴ননয নফফৃনত ঴শে ঄ফাস্তফ-য঴঳যভ৞তায প্রশর঩ নদশ৞, অয তাআ ঴৞শতা য঴঳যভ৞তায 
঄নতপ্রাকৃত জগশত ঩ােক঑ কান঴ননয ভশধয অনফষ্ট ঴শত ফাধয ঴শ৞শছ কথশকয ভশতাআ। ঢরখ্ক তাাঁয এআ 
নফন঱ষ্ট বনগভায ৈাযা গশেয ‘঄নতপ্রাকৃত-য঴঳যভ৞’ জগশতয ঄ফাস্তফতায ঳শগ কথশকয অধুননক ফাস্তফ 
দৃনষ্টবনগশক জনড়শ৞ নদশ৞ ঩ােশকয নফর্শ্া঳শমাগযতা ঄জষন কশযশছ। অফায নৈতী৞ অত্মকথক গশে জাননশ৞শছ 
ঢম, তাশক঑ এআ য঴঳যভ৞ ঄নতপ্রাকৃনতকতাশক ঄নুবফ কযশত ঴শ৞শছ ঄থষাৎ ঑আ ঄নতপ্রাকৃনতকতায কু঴শক 
তাশক঑ ঩ড়শত ঴শ৞নছশরা নকন্তু ঢ঳ ঢফনযশ৞ অ঳শত ঢ঩শযনছশরা – এ কথায ভশধয঑ অফায য঴঳য ঑ 
঄ফাস্তফতায গন্ধ যশ৞শছ। এআ য঴঳যভ৞তাশক উদ্ঘাটন কযশতআ ঢ঳ কনযভ খ্াাঁয কাশছ ছুশট মা৞ এফং আযানী 
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নাযীয ঄নতপ্রাকৃত জীফনকান঴নী জানশত ঩াশয, নকন্তু ঳ভগ্র গেটা প্রথভ কথশকয কাশছ নফফৃত কযশত ঩াশযনন। 
এআ য঴঳যভ৞ জগশতয প্রনত অশফ঱ নফহ্বর ঄ফস্থা নৈতী৞ কথক তায অত্মকথশন ঄নত ঢকৌতূ঴রউদ্দী঩ন 
কশযআ ননভষাণ কশযশছ মাশত ঘটনায ঄ফাস্তফতা নফর্শ্া঳শমাগযতাআ নপশযশছ। অফায প্রথভ অত্মকথক আযানী 
নাযীনটয প্রনত ঄শভাঘ অকলষশণ প্রা঳াশদয ভশধয ছুশট নগশ৞শছ, ঄থচ ফাস্তফ ফুনদ্ধ঳ম্পন্ন ভন য঴঳যভ৞তাশক 
ভানশত চাআশছ না, ঑আ ঄ফস্থাশক ঄নতক্রভ কযশত চাআশছ; এআ ঄নতপ্রাকৃত ঩নযশফশ঱ অত্ম঳শচতন ঴ফায 
প্র৞া঳শক অত্মকথশনআ গশেয ভশধয উশলখ্ কশযশছ, মা ভনস্তানিক অধুননক জীফন-নজজ্ঞা঳াশক প্রকান঱ত 
কশযশছ ঩ােশকয কাশছ। পশর গেনট অত্মকথনযীনতয প্রশ৞াশগয ন঱েগত নফচাশয মথামথ ঴শ৞শছ ননঃ঳শন্দশ঴।  
     ‘ভনণ঴াযা’ গশে প্রথভ কথক ঴শে সু্করভাোয এফং নৈতী৞ কথক পনণবূলণ ঳া঴া । ভূর গেফস্তু ঴র 
পণীবূলশণয জীফনফৃতান্ত মা ঢ঳ ননজ জাফাননশতআ ফশরশছ প্রথভ অত্মকথশকয কাশছ, ঄঩যনদশক ঩ােশকয 
কাশছ ঢ঳ গশেয উদ্ঘাটন ঴শ৞শছ সু্করভাোশযয ভুখ্ নদশ৞। অত্মকথনযীনতয ঄নবনফ প্রশ৞াগ ‘ভনণ঴াযা’ 
গেনটশক ঄ননযতা নদশ৞শছ। এখ্াশন পনণবূলণ চনযত্রনটশক ভনস্তানিকবাশফ নফশেলণ কশযশছ সু্করভাোয, মাশত 
পনণবূলশণয ত্রুনটয নদকগুনরশক ঢচাশখ্ অঙুর নদশ৞ ঢদনখ্শ৞ নদশ৞শছ ঢমভন পনণবূলণশক ঢতভনন ঩ােকশক঑। 
পশর পনণবূলণ চনযত্রনট তায ঢ঱াকশক ঄নতক্রভ কযশত ঢ঩শযশছ অয ঩ােকশক এক নতুন নফশেলণাত্বক 
ভনবাফা঩ন্ন কশয তুশরশছ। এআ ভনস্তানিক দৃনষ্টবনগ ঢথশকআ ঢরখ্ক গশেয ভশধয চৈত অত্মকথশকয দৃনষ্টশকান 
প্রশ৞াগ কশযশছন। ঢমখ্াশন প্রথভ অত্মকথক গে উ঩স্থা঩ন কযশর঑ তায বূনভকা অ঳শর ঢরাতায। অয 
নৈতী৞ অত্মকথক পনণবূলণ ঳া঴ায গেনট ফরশর঑ তা বূনভকা ঢমন ঳ফষজ্ঞ কথশকয – ঄থষাৎ দুআ কথকআ 
অ঳শর ‘generalised I’.  
     সু্করভাোশযয ফনণষত পনণবূলশণয জীফনকান঴ননশত ঄নতপ্রাকৃনতকতা এশ঳শছ তায স্ত্রী ভনণভানরকাশক 
নঘশয। ভনণভানরকা ননশজয  ঄রঙ্কাশযয ঢরাশব পনণবূলণশক ঢছশড় চশর মা৞ নকন্তু ঢ঱ল঩মষন্ত তায ভৃতুয ঴৞, 
অয ঢ঳আ ভৃত ভনণভানরকায ঄রঙ্কায ঳঴ কঙ্কার পনণবূলণশক অহ্বান কশয ননশ৞ মা৞ নদীয ঢস্মাশতয ভশধয – 
এআ ঘটনানট ননছক ঄নতপ্রাকৃত ফশরআ ভশন ঴৞। সু্করভাোশযয গশেয ৈাযা ঢরখ্ক এখ্াশন পনণবূলশণয 
ঢ঱াকােন্ন ঄ফশচতন ঳োয ঩নযচ৞ নদশ৞শছন ভনস্তানিকবাশফআ। এভতাফস্থা৞ পনণবূলণ তায ঄ফশচতন ঳োয 
অেন্নতাশক ঢটয ঩া৞ এফং ফাস্তফ জগশত ননশজশক প্রনতনষ্ঠত কশয। পশর ঄নতপ্রাকৃতকতায ভশধযআ গশে 
নফর্শ্া঳শমাগযতা ঄না৞াশ঳আ নপশয অশ঳। ঢমকাযশণ পনণবূলণ ঳া঴া ঢকৌতুক কশয ননশজয স্ত্রীয নাভ ফশর 
'নৃতযকারী'। এখ্াশন঑ ঢরখ্শকয ঄঩য একনট ঢকৌ঱র রক্ষনী৞ – গশেয ভশধয পনণবূলণ তায জীফশন ঢমভন 
ফাস্তফতা নপশয ঢ঩শ৞শছ, ঢতভনন ঩ােশকয কাশছ ঄নতপ্রাকৃত ঑ ফাস্তফ ঄থষাৎ নফর্শ্া঳ ঑ ঄নফর্শ্াশ঳য ঢদারাচরতা 
঳ৃনষ্ট ঴শ৞শছ এআ 'নৃতযকারী' নাভনট প্রশ৞াশগয ৈাযা। এবাশফ ঳ভগ্র গেজুশড় ঄নবনফ ঩নযশফ঱ ঑ চনযত্র ঳ৃনষ্টশত 
চৈত জফাননয অত্মকথনযীনতয প্রশ৞াগ ঢরখ্শকয ন঱ে঳ভৃদ্ধ ঄ফদান। ৷  
   'দুযা঱া' গেনট অ঳শর একনট ঢযাভান্সধভষী গে। এআ ঢযাভান্সকান঴নন ফদ্রা঑শনয নফাফ কনযায জীফশনয 
অখ্যান, মা ঢ঳ তায অত্মকথশনআ ফশরশছ – পশর নকছুটা ঴শর঑ নফর্শ্া঳শমাগযতা কু্ষন্ন ঴শত ঢদনখ্। ঢমকাযশণ 
ঢরখ্ক ঄঩য একজন অত্মকথশকয প্রশ৞াগ ঘটাশরন ঳ভগ্র গেনট উ঩স্থা঩ন কযশত, তখ্ন এআ গশেয মুখ্য 
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চনযত্র ঴শ৞ উেশরা যাজকুভাযী। চৈত কথশকয দৃনষ্টশকাণ প্রশ৞াশগ গে নফশেলশণ ফাস্তফতা এশ঳শছ। অ঳শর 
ঢরখ্ক ফদ্রা঑শনয যাজকুভাযীয দু:঳া঴঳ী ঢপ্রশভয ঴তা঱া঩ূণষ ঩নযণনত মুি ঄তীতার৞ী ঢযাভান্সধভষী কান঴নন 
ননভষাণ কযশর঑ যাজকুভাযী চনযত্রনটয ভাননফক ঳ংশফদন঱ীর ঢপ্রভ঩ূণষ হৃদ৞নটয ঩নযচ৞ নদশ৞শছন। তাআ 
ঐনত঴ান঳ক ঢযাভান্সধভষী কান঴ননয ঩মষা৞ ঄নতক্রভ কশয গেনট ঢ঩ৌঁশছ ঢগশছ ভনস্তানিকতায ঩মষাশ৞, শুধুভাত্র 
঄঩য অত্মকথশকয ৈাযা নাযীভন঳তশিয নফশেলশণয ভাধযশভ ঳ভগ্র গে উ঩স্থা঩শন। প্রথভ কথক গেনট 
঩ােশকয কাশছ উ঩স্থা঩ন কযায ঳ভ৞ প্রনতনন৞ত ঢযাভাশন্সয জারশক ঄ফাস্তফতা ঑ ঄নফর্শ্াশ঳য ঄স্ত্র নদশ৞ নছন্ন 
কযায ঢমন এক ঄শ঴তুক প্র৞া঳ কশযশছ। তাআ অত্মকথশকয ঢ঱ল ভন্তফয 'নকছুআ ঴৞শতা ঳তয নশ঴'। এয 
পশর ঢরখ্ক কােননক ঢযাভান্স ঢরখ্ায দা৞ ঢথশক ঢমভন ভুি ঴শরন ঢতভনন যাজকুভাযীয অনফবষাফ ঑ তায 
অখ্যানশক ঄ফাস্তফতায ঢফড়াজাশর ঢফাঁশধ নদশরন। নকন্তু এয ভশধয ঢথশক঑ ঩ােশকয ঄নুবূনত স্প঱ষ কযশরা 
যাজকুভাযীয নাযীভশনয ঳ংশফদন঱ীর ঢপ্রভ঩ূণষ হৃদ৞নট, মা ভাননফকতা৞ ঩নয঩ূণষ। এআ ঄ননয ঳ৃনষ্ট঱ীর প্র৞া঳ 
একভাত্র অত্মকথনযীনতশতআ ঳ম্ভফ। 
    'নডশটকনটব' গশেয কথনযীতশত নফশ঱ল ঄নবনফত্ব রক্ষ কযা মা৞, এখ্াশন চৈত অত্মকথনযীনতয প্রশ৞াগ 
থাকশর঑ তা ঢটযআ ঩া঑৞া মা৞ না। গশেয ঢ঱ল ঩মষাশ৞ এশ঳ একনট ফাকয ভাত্র ঩ােশক ঴োৎ নাড়া ঢদ৞ - 
'অনভ নক৞ৎক্ষণ ঩শয নডশটকনটব ভন঴ভচন্দ্রশক কন঴রাভ,“।' – এতক্ষন ঢতা অভযা ঳ভগ্র গশেয কথক 
ন঴঳াশফ ভন঴ভচন্দ্রশকআ ঢদখ্নছরাভ, ঢম তায জীফশনয কথা অত্মকথশন ফরনছশরা, তা঴শর এআ 'অনভ' চনযত্রনট 
ঢক?  ঩ােকশক নফভ্রানন্তশত ঢপশর ঢদ৞। ঩ােশকয চনকত চভক নপযশর ঢ঳ ঄নুবফ কশয গেনট অ঳শর চৈত 
অত্মকথনযীনতয। উি 'অনভ' চনযত্রনট অ঳শর গশেয প্রথভ কথক, মায কাশছ ভন঴ভচন্দ্র (নৈতী৞ কথক) তায 
জীফশনয ঢচায ধযায কান঴নননট ফযনিগতবাশফ ফশরনছশরা। তশফ ঳ভগ্র গেনট প্রথভ কথক নফফৃনতয ঳ভ৞ 
ভন঴ভচশন্দ্রযআ ফ৞ান ফযফ঴ায কশযশছন। ঄নবনফ এআ প্রশ৞াশগয একটা কাযণ ঢখ্াাঁজা ঢমশত ঩াশয, এআ ভন঴ভ 
঄থষাৎ নৈতী৞ কথক অ঳শর গশেয মুখ্য চনযত্র, ঢম তায অনভত্ব ঳ম্পশকষ খু্ফ ঳শচতন। ঢ঳ তায ননশজয গুশণ 
'঳ুন্দযী স্ত্রীশক ঢমভন ফ঱' কশযশছ 'নফভুখ্ ঄দৃষ্ট রক্ষীশক঑ ঢতভনন ফ঱' কযশত চা৞। অয এ ফযা঩াশয ঢ঳ খু্ফ 
অত্মনফর্শ্া঳ী। নকন্তু গশে ঢ঱ল ঩মষন্ত জানশত ঩াযা মা৞ ভন঴ভচন্দ্র ঢম ঢচাযশক ধযায প্র৞া঳ কযনছর এফং 
ঢ঱ল঩মষন্ত ধশযনছর ঢ঳ অ঳শর তাযআ স্ত্রী। তখ্ন তায অনভশত্বয প্রনত গফষশফাধ চু঩শ঳ মা৞। এআ ভু঴ূশতষ 
ঢরখ্ক঑ ঄঳াধাযণ ন঱েবন঩ুশণয ভন঴ভচন্দ্র নাভক 'অনভ'ঢক ঳নযশ৞ নদশ৞ ঩ােশকয কাশছ ঄঩য এক 
অত্মকথকশক ঳াভশন দাাঁড় কনযশ৞ ঢদন – অ঳শর এআ অত্মকথক এতক্ষশন ঩ােশকয ঳শচতন দৃনষ্টশত অশ঳ 
এফং ঩ােক ঄নুবফ কশয ঢম এআ কথকআ গেনট প্রথভ ঢথশক তায কাশছ উ঩স্থা঩ন কযনছশরা। এআবাশফ 
ভন঴ভচশন্দ্রয অনভশত্বয ঳ংকট দূয ঴শ৞শছ গশেয ভশধয। ঄থষাৎ ভন঴ভচন্দ্র মখ্ন তায কৃতকভষ ঳ম্পশকষ 
঄নুশ঱াচনাগ্রস্ত ঑ রিাগ্রস্ত, তখ্ন ঢ঳ তায জীফশনয ঘটনাশক ঄নয অয একজশনয কাশছ ফশর ননশজয ঴তা঱ 
঄ফস্থাশক দূয কশয স্বনস্ত ঢ঩শত ঢচশ৞শছ। পশর ঄঩য অয এক অত্মকথশকয ঄নুপ্রশফ঱ ঘশটশছ। এআ নফশ঱ল 
গেনবনগশত গশেয ফাস্তফতা ঑ নফর্শ্া঳শমাগযতা ঄শনক ঢফন঱ যনক্ষত ঴শ৞শছ। 
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  'ঢফাষ্টভী' গেনট যফীন্দ্রনাশথয জীফশনয ফাস্তফ ঘটনায ঳শগ জনড়ত; একথায প্রভাণ ঩া঑৞া মা৞ ঱চীন্দ্রনাথ 
঄নধকাযীয 'ন঱রাআদ঴ ঑ যফীন্দ্রনাথ' গ্রশে, এছাড়া঑ যফীন্দ্রনাশথয ৈাযা যাভানন্দ চশটা঩াধযা৞শক নরনখ্ত ঩শত্র 
(প্রফা঳ী, কানতষক ১৩৪৯), যেীন্দ্রনাশথয ৈাযা ঢ঴ভন্তফারাশক নরনখ্ত ঩শত্র (প্রফা঳ী, ১৩৩৯)  প্রবৃনত স্থাশন। 
঄থষাৎ এ গশেয ফাস্তফতা ঑ নফর্শ্া঳শমাগযতা ননশ৞ ঢরখ্ক ঄শনকশফন঱ দা৞ফদ্ধ। তা঴শর গেনটয স্বাতন্ত্রয প্রকা঱ 
঩াআ ঢফাষ্টভীয জীফনদ঱ষন ঑ কথশকয ফৃ঴েয জীফনদৃনষ্টয ৈাযা ঳ভগ্র গে নফশেলশণয ভাধযশভ। গশে ঢদখ্া 
মা৞ প্রথভ কথক ননশজয জীফন ঳ম্পশকষ মতটা ঳শচতন ততটাআ ঳শচতন তায ঳শগ ঢফাষ্টভীয ঳ম্পকষ ননশ৞঑, 
একথা঑ স্পষ্ট ঢফাঝা মা৞ ঢম প্রথভ কথক ঢফাষ্টভীয গে ফরশফা ফশরআ ঢরখ্নী ধাযণ কশযশছ (গশে ঢ঳ 
একজন ঢরখ্ক)। ঢফাষ্টভীয জীফনদ঱ষন তায জফাননশতআ শুশন মথামথ বাশফ উ঩রনি ঑ নফশেলণ কশযশছন 
঩ােশকয কাশছ। এআ ঳ূশত্র প্রথভ কথক ঴শ৞ উশেশছ ঢফাষ্টভী ঑ ঩ােশকয ভধযকায ঳ংশমাজক। পশর গেনট 
ঢফ঱ নাটকী৞ ঴শ৞ উশেশছ এফং চৈত-অত্মকথনযীনতয প্রশ৞াগ঑ ন঱ে঳পর ঴শ৞ উশেশছ।  
     এআবাশফ 'generalised I’ ঑ ‘specified I’-এয ঳ভন্বশ৞ চৈত-অত্মকথশকয জফানন প্রশ৞াশগ গেগুনর 
঳াথষক ঴শ৞ উশেশছ। ফরাফাহুরয যফীন্দ্রনাশথয গেগুনরয ঢরষ্ঠশত্বয ভূশর অশছ নযনাযীয ভশনয ঄তর 
য঴঳যশরাক ঑ তায উদঘাটন। অয একাযশণআ যফীন্দ্রনাথ গশে অত্মকথনযীনতয প্রশ৞াগ ঘনটশ৞শছন। তাআ 
একথা ফরশত ঢকাশনা ফাধা ঢনআ ঢম, অত্মকথনযীনতয ঩নযশপ্রনক্ষশতআ ''ভানফ ভশনয ঄তর য঴঳য-গবীযতায 
঳ং঴ত ফযঞ্জনাভ৞ রূ঩নট ঳ফষানধক নফর্শ্া঳শমাগযতা৞ প্রনতপনরত ঴শত ঩াশয''।  
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